Informdcia z 1. zasadnutia
Vyboru pre primarnu prevenciu Rady vlady Slovenskej republiky
pre duSevné zdravie
Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky

29. juna 2021, 10.00 h., zasadacia miestnost ¢. 117

Vybor pre primarnu prevenciu zasadal za dodrZania vSetkych protipandemickych opatreni po
prvykrat prezenénou formou.

> kontrola uzna$aniaschopnosti vyboru

Pri kontrole uzndaSaniaschopnosti vyboru v Uvode zasadnutia bolo pritomnych 17 z 21 ¢&lenov
vyboru s hlasovacim pravom, nakolko podla €l. 7 ods. 4 Statutu vyboru je vybor spdsobily zasadat
a uznasat sa, ak je pritomna nadpolovi¢na vacsina vsetkych jeho ¢lenov. Vybor bol pocas celého
zasadnutia uznasaniaschopny.

Clenovia vyboru boli obozndmeni so skuto&nostou, Ze vo vybore st este neobsadené dve miesta
/zastupca mimovladnych organizacii angaZzujucich sa v oblasti pésobnosti vyboru a zastupca
psychiatrov/. Ich obsadenost by mala byt naplnena v septembri 2021 na dalsom zasadnuti Rady
vlady SR pre dusevné zdravie.

Vo vztahu k €l. 4 ods. 8 Statutu, ktory upravuje okruh prizyvanych zastupcov, bola pritomnym
poskytnuta informacia, Zze Kanceldria verejného ochrancu prav nevyuzila moznost nominacie
s ohfadom na odborné zameranie vyboru.

Taktiez Ministerstvo financii SR nenominovalo zastupcu, nakolko Ucast navrhuju riesit podla
konkrétnej agendy predmetného zasadnutia.

1. zasadnutie Vlyboru pre primarnu prevenciu viedla v zmysle €l. 5 ods. 1, pism. c) StatGtu Vyboru
pre primarnu prevenciu predsednicka vyboru, generdlna riaditelka sekcie rodinnej politiky
Ministerstva prace, socidlnych veci arodiny SR Anna VereSova, ktord v iUvode zasadnutia
pritomnym ¢lenom vyboru odovzdala menovacie dekréty.

> schvalenie navrhu programu zasadnutia

Po otvoreni zasadnutia a kontrole uznasaniaschopnosti vyboru sa schvaloval program
1. zasadnutia vyboru. Clenovia vyboru dostali priestor na uplatnenie pripomienok k programu.
Nikto z pritomnych Gc¢astnikov nemal pripomienky k navrhovanému programu a nikto nenavrhol
doplnenie do bodu Rézne. Program bol jednomyselne schvaleny.

» Prerokovanie a schvalenie Rokovacieho poriadku Vyboru pre primarnu prevenciu

Bod uviedla predsednicka vyboru, generalna riaditelka sekcie rodinnej politiky Ministerstva
prace, socidlnych veci arodiny SR Anna VereSova. Pritomnych informovala, Ze dvaja ¢lenovia
vyboru zaslali pripomienky v uréenom termine k navrhu Rokovacieho poriadku, ktoré boli
akceptované azapracované do prisluSného materidlu. Takto upraveny navrh Rokovacieho
poriadku vyboru bol ¢lenmi vyboru jednohlasne schvaleny.

Ref. Uznesenie Vyboru pre primarnu prevenciu €. 1 zo dna 29. juna 2021



» Volba podpredsedu Vyboru pre primarnu prevenciu

Clenovia vyboru si jednohlasne zvolili za podpredsedu vyboru pani Evu Dzurindovu, zastupkyriu
krizovych liniek, ktora s kandidaturou suhlasila.

Ref: Uznesenie Vyboru pre primarnu prevenciu €. 2 zo diia 29. juna 2021

» Informacia zo zasadnutia Rady vlady Slovenskej republiky pre dusevné zdravie zo dna
17. maja 2021

Bod uviedol tajomnik Rady viady SR pre dusevné zdravie pan Viktor Svetsky.

Pritomnych informoval o postaveni rady, ktora je stalym poradnym orgdnom vlady SR, plniacim
koordinacné, konzultativne a odborné ulohy v oblasti ochrany a podpory dusSevného zdravia,
prevencie vzniku dusevnych poruch, psychodiagnostiky, liecby dusevnych porich, naslednej
starostlivosti o pacientov s duSevnymi poruchami, vyskumu dusevného zdravia, vzdelavania
odbornikov poskytujucich starostlivost o dusevné zdravie a sluzby, tvorby politiky dusevného
zdravia a sledovania kvality v uvedenych oblastiach.

Dalej informoval €lenov vyboru o pdsobnosti $tyroch vyborov v rdmci Rady vlady SR pre dusevné
zdravie, ktoré maju charakter stalych konzultativnych, koordinacnych a odbornych organov:

- Vybor pre primarnu prevenciu

- Vybor pre kvalitu starostlivosti o dusevné zdravie
- Vybor pre vyskum

- Vybor pre odbornu pripravu a vzdelavanie.

Poukazal na fakt, Ze oblast dusevného zdravia je sicastou Programového vyhlasenia vlady SR, ¢im
ziskava na doleZitosti jej naplnanie vramci politiky Statu, co sa mda konkrétne premietnut
v Narodnom programe dusevného zdravia.

Ocenil skuto¢nost, ze ¢lenmi Vyboru pre primarnu prevenciu st erudovani odbornici z réznych
oblasti praktického Zivota, ktori budu aktivne prinasat postrehy a navrhy z praxe, ktora zahina
oblast dusevného zdravia. Stanu sa tak priamymi aktérmi tvorby Narodného programu dusevného
zdravia.

V ramci diskusie k danému bodu, ktorud otvorila predsednic¢ka vyboru, informoval pan Svetsky
o finanénych moznostiach v ramci ¢innosti Rady vlady SR pre duSevné zdravie, ktoré su cielené
priamo na odbornu ¢innost a marketing v ramci vyborov /cez pracovné skupiny; ktorych vznik
umozfiuju Statdty vyborov Rady vlady SR pre dusevné zdravie /. Na obdobie troch rokov je z Planu
obnovy a odolnosti alokovanych 400 000 Eur, ztoho 300 000 Eur na odbornu ¢innost ¢lenov
vyboru, 100 000 Eur na propagdciu tém, ktoré sa budu konkrétne riesit.

Odpovedal ¢lenom na otazku, kto sa stdva centrom zdujmu rieSenia problematiky dusevného
zdravia. Je to kazdy ludsky jedinec, /¢i detsky ¢i dospely /, prijimatel tohto nového moderného
vnimania danej veci. Poukdzal na nevyhnutnost zmeny v pristupe edukacie mladych fudi
univerzitami a vysokymi Skolami. Slovensku totiz chyba velké mnoistvo odbornikov, ktori su
schopni pokryt starostlivost o kazdého obcana, ktory ju moze potrebovat. Podotkol, Ze tato otazka
suvisi dalej s tvorbou novych pracovnych miest pre buducich odbornikov, aby zostali pracovat na
Slovensku.



Taktiez ubezpecil pritomnych o vzdjomne] koordindcii prace jednotlivych vyborov v rdmci Rady
vlddy SR pre duSevné zdravie, nakolko vsetky informdcie a vystupy z jednotlivych vyborov
zastresuje Ministerstvo zdravotnictva SR.

Vybor zobral informdciu na vedomie.

Ref: Uznesenie Vyboru pre primarnu prevenciu €. 3 zo dfa 29. juna 2021

» Navrh planu zasadnuti Vyboru pre primarnu prevenciu do konca roka 2021

Stanovené terminy zasadnutia Vyboru pre primarnu prevenciu su na:
- 14. septembra 2021
- 23. novembra 2021.

Vybor schvalil navrhovany plan zasadnuti.

Ref: Uznesenie Vyboru pre primarnu prevenciu €. 4 zo dia 29. juna 2021

> Informacia ¢lena Vyboru pre primarnu prevenciu o Narodnom programe dusevného
zdravia

Kuvedenému bodu vystupil pan Rastislav Letnicky z oddelenia nadrezortnej koordindcie
Ministerstva zdravotnictva SR, tajomnik Vyboru pre odbornu pripravu a vzdelavanie, ktory priblizil
prezentdciou pritomnym ¢lenom vyboru Narodny program dusevného zdravia.

Snahou programu bude vytvorit kvalitny systém starostlivosti o dusevné zdravie pre potreby
populdcie cez dostupné sluzby, ktoré zabezpecia efektivhu prevenciu, skori a overenu
intervenciu. Zaroven je potrebné podporovat inklGziu ludi, ktori maju pretrvavajlice tazkosti
v oblasti dusevného zdravia.

Predpoklada sa aktivna spolupridca poskytovatelov sluZieb s klientmi asich rodinami kvoli
podpore uzdravenia a integracie cez dostupné komunitné a multi-disciplindrne timy zdravotnej
a socialnej starostlivosti.

Informoval pritomnych o dotazniku, ktory zasle vSetkym ¢lenom vyboru na vyplnenie. Zaroven
poziadal pritomnych o preposlanie vyplneného dotaznika podla pokynov, ktoré budu prilozené
v materiali, v termine do 10. septembra 2021.

Vybor zobral informaciu na vedomie.

Ref: Uznesenie Vyboru pre primarnu prevenciu €. 5 zo dia 29. juna 2021

> Rozne

V ramci bodu Rézne vystupila pani predsednicka vyboru Anna VeresSova, ktora poZiadala ¢lenov
vyboru o zaslanie nametov na plan ¢innosti vyboru v termine do 20. augusta 2021.



Na zaver zasadnutia predsednicka vyboru, generdlna riaditelka sekcie rodinnej politiky MPSVR SR
Anna VereSova podakovala pritomnym za ucast a ukoncila zasadnutie Vyboru pre primarnu
prevenciu Rady vlady SR pre duSevné zdravie.

Schvalila, diia . jula 2021 Mgr. Anna VereSova v. r.
predsednicka
Vyboru pre primdrnu prevenciu



